Projektskizze

,,Guter Start ins Leben*

Teilprojekt ,,Familien-Lotse fiur (werdende) Eltern*

Sozialwerk der Evangelisch-Freikirchlichen Gemeinde
Malchin-Teterow e.V.

Familienzentrum

Rudolf-Fritz-Str. 1a

17139 Malchin

Projekttrager

Forderung Mitte des ,Fonds Friihe Hilfen“ Gber die Bundesstiftung Friihe Hilfen

gefordert vom: Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Projektziel Leitziel:

Familien-Lotse in Lotsenfunktion als Schlissel, Wegweiser,
Informationsvermittler und als niedrigschwelliges Angebot fiir werdende Eltern
in unterschiedlichen Belastungssituationen

Mittlerziele:
1. Familien-Lotse soll (werdende) belasteten Eltern friihzeitig Ubergange in
geeignete systemubergreifende Hilfs- und Unterstiitzungsangebote
weiterleiten

2. Ansprache von (werdenden) Eltern unter Einbeziehung der
Vermittlungs- und Vertrauensebenen des Gesundheitswesens

3. ,Familien-Lotse in interprofessioneller Zusammenarbeit mit dem
Gesundheitswesen durch wochentliche regelméRige Prasenz- und
Kontaktzeit auf der Geburtenstation des DRK Kreiskrankenhauses
Demmin sowie regelméafige Besuche von Kinder- und
Jugendmedizinern und Gynékologen-Praxen

Zielgruppe (n) 1. Familien — (werdende) Eltern mit Kindern von 0 - 3 Jahren aus allen

sozialen Bildungsschichten mit unterschiedlichen Belastungsfaktoren
und Belastungskonstellationen im taglichen Leben aus den
Sozialrdumen Amt Malchin am Kummerower See, Demminer Land,
Stadt Demmin

2. Fachkréafte — Mitarbeiter*innen des Gesundheitswesens, Fachkrafte
der Kinder- und Jugendhilfe, Beratungsstellen, erganzende Fachkrafte

Projektaktivitaten Offentlichkeitsarbeit:

o Vorstellung des Teilprojektes im Netzwerk ,Friihe Hilfen und
Kinderschutz Demmin“ sowie dem ,VerbundNetzwerkKinderschutz
MSE* mit anschlieendem Kooperationsaustausch

o Werbung fur das Projekt durch Plakate, Flyer, Internetauftritt DRK
Kreiskrankenhaus GmbH/EFG Sozialwerk Malchin Teterow e. V., VNK
MSE, Facebook



Bewerbung des Angebotes durch die Herstellung einer ,Lotsen-Tasche®
Streuung von lokalen Angeboten, wie Familienratgeber bzw.
Informationsflyer usw. und ggf. Herstellung eines Lotsen-T-Shirts,

Informationsvermittlung:

Erfolgskontrolle/

Evaluation °

Kommunikation/

aufsuchende Beratung bzw. personliche telefonische Beratung und
Weitervermittlung von (werdenden) Eltern mit psychosozialen
Belastungen

Weitergabe von Informationen an die Fachkrafte (Arzt*Innen/
Krankenschwestern) in der Kinder- und Jugendmedizin in Malchin
sowie Praxen der Gynékologie,

personliche Gesprache, wo sich Problemlagen aus Sicht der Fachkréfte
ergeben, wo besteht Informationsbedarf, wie kann Lotse helfen...
Vorstellung des Familien-Lotsen in den Vor- und Nachbereitungskursen
der Hebammen

Prasenz bei ,Tag der offenen Tur"; Veranstaltungen fur Familien (z.B.
Tag der Familie, Tag der offenen Tir im DRK Kreiskrankenhaus,
Aktionstage in KITA)

Kooperation mit Netzwerk ,Stark flr Familie“ im Amtsbereich Malchin
und Stavenhagen®

Transfer von Informationen an Koordinierungsstelle Frithe Hilfen sowie
AG Frihe Hilfen

Austausch mit den Zentren der Familienbildung

Kooperationsvereinbarung mit dem DRK Kreiskrankenhaus Demmin
Dokumentation von Présens- und Kontaktzeiten im DRK Krankenhaus
Demmin

Dokumentation der Anzahl der personlichen/telefonischen
Kontaktgesprache und deren Themenschwerpunkten

Nutzung von Dokumentationsbdgen fiir erreichte Familien (Region,
Problemlagen, Welche Unterstiitzungsangebote wurden genutzt?
Dokumentation von Projektablaufen zur Bedarfsgestaltung

Nutzung der Ergebnisse zur Weiterentwicklung der regionalen Bedarfe

Projektvorstellung:

Kooperation .

Vorstellung des Projektes bei Fachkraften im Landkreis
Mecklenburgische Seenplatte im Bereich Friihe Hilfen und
Kinderschutz, wie Verbundnetzwerk Kinderschutz des Landkreises
Mecklenburgische Seenplatte sowie deren regionalen AG’s z.B. AG
Frihe Hilfen, AG Kinderschutz in Schulen

Vorstellung bei Informationsveranstaltungen fir Hebammen (werdende)
Eltern und Schwangerschaftsberatungsstellen

Netzwerkpartnern im Sozialraum, z.B. Netzwerk ,Stark flr Familie®
Vernetzung mit Kooperationsklinik DRK Krankenhaus Demmin
Internetauftritt des Projekttragers

Internetportal www.Familienbotschaft -MV.de als Link

Ansprechpartner/in Kathleen Bertow
Tel. 03994 299 33 05
Email: kathleen.bertow@sozialwerk.net / info@sozialwerk.net



