»Z.0ey* - Ausfiihrliche Auflistung der 3 Module
Grof3e Darstellung
Uwe Rosenow - nach Begleitmaterial von Christine Kogge

Begleitmaterial-Link:  http://z0ey-der-film.blaues-kreuz.de/fileadmin/Filme/Zoey/PDF/ZOEY--Begleitmaterial. pdf

Modul 1:
Die Personen im Film

Einstieg
ErschlieBung des Filminhalts und des Handlungsstrangs
(Lernziel)

€ Gruppengesprich Plenum

€ Doppelter Sitzkreis/Kugellageriibung
Partnerarbeit

Erarbeitung

~ Interpretation des Verhaltens der Darsteller
in Bezug auf die Protagonistin

Einblick in die Gefiihlswelt der Protagonistin

€ Tafelbild Plenum
€ Plakate erstellen Gruppenarbeit
€ Standbild Gruppenarbeit

Sicherung passend zur methodischen Variante




Modul 2:

Vom Genuss zur Abhiingigkeit
Einstieg |

Gezieltes Nachdenken iiber das Thema anhand von
vorgegebenen Buchstaben

€ Gekiirzte ABC-Methode /
Alternative Durchfithrung (AD)
Einzelarbeit

Erarbeitung
Kennenlernen der verschiedenen Konsumformen

€ Leiterinput — Konsumformen
Genuss/Gewodhnung/ Missbrauch)/Abh.
- Plenum

Differenzierung von Trinkverhalten nach Konsumformen
Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung zum Konsum

€ Konsumspiel / AD Plenum

Vertiefung

Einordnung des Konsumverhaltens und Benennung der
Kennzeichen von Sucht anhand des Trinkverhaltens von
Zoys Vater

€ Gesprichskreis / AD Plenum

Sicherung Handout: Konsumformen




Modul 3: |
Kinder — Sucht — Hilfe

Einstieg

Freies Assoziieren iiber Zoeys Familiensituation

| ¢  Assoziationskette (AD) Plenum
Erarbeitung

Konfrontation mit der eigenen Widerspriichlichkeit in
diesem Themenbereich |
Kennenlernen anderer Meinungen

€ Richtig oder falsch Plenum

Erkennen von Moglichkeiten und Grenzen in einer
suchtbelasteten Familie
Verstindnis wecken fiir die Gefiihlslage von Zoey
€ Auszug - Erfahrungsbericht eines erwachsenen
Kindes alkoholkranker Eltern

Einzelarbeit/Plenum
Vertiefung 1
Erkennen von Handlungsmaoglichkeiten von Zoey
€ Gruppengesprich Plenum
Vertiefung 2

Kennenlernen einer Form der Hilfe
Hemmschwelle abbauen

€ Besuch einer Homepage, z.B. nacoa.de
Plenum

Sicherung Flyer ,,Hey, Du!* oder andere




